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SCHLECHTRIMEN BROT & SALZBUTTER | FLATRATE | je 2 personen 3,5

GAZPACHO VERDE 8
von kiwi und staudensellerie | veganer feta

KURBIS-INGWERSUPPE 8
mit kokosmilich

MIT SPIESS VON BIO-MANGROVENGARNELEN +5
VEGAN FUR EINSTEIGER FUR 1 PERSON 16
gemischter veganer vorspeisenteller FUR 2 PERSONEN 25
ROTE-BETE-CARPACCIO 18

sesamdressing | tartar von mango und avocado | reispapierchips

WARMER THAI-GEMUSESALAT 21 M i
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walnussdressing | apfel | griinkohl-hanfballchen ' 7 ////7////44 Y
I' //m{”/’ 7 % 7 ‘l ’,,"
MARINIERTE SPIESSCHEN VOM EIFELER WEIDERIND 19 7 ¢ //,,,,;j//’,‘
romana | man i (L 3 i AR
go | sprossen | erdnussdressing il 7
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STROZZAPRETTI AL UBRIACO NACH SAUFERART 22 \‘V /‘[ : /
rotwein | veganer bacon | rucola | erdnussdressing ! 255
FAGOTTINI RIPIENI VON LOURIZ 23
mit getrockneter tomate & provolone | spinat | sonnenblumenkerne

allgduer bio-mozzarella

VIETNAM-BOWL avocado | kirschtomaten | spinatsalat 17
rote zwiebeln | basmatireis | ingwer-knoblauchdressing | cashewkerne

MIT TERIYAKI-LACHS AUS NACHHALTIGER FISCHZUCHT +7
MIT MARINIERTEN KIKOK-HAHNCHENBRUSTSTREIFEN +7
LES LEGUMES FARCIS GEFULLTE GEMUSE 24

zucchini | tomate | champignon | aubergine | rauchpaprikasauce
stiBkartoffel-pommes

DELICIAS MEXICANAS CHILI & NO-CHEESE-MAKKARONI 26
guacamole | tacos mit schwarzen bohnen & gebackenen tomaten
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LUMBFILET AUS NACHHALTIGEM ISLANDISCHEM FISCHFANG 36
weiBweinsauce | champignonpesto | wirfelkartoffeln | pak choi
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WIENER ZWIEBELROSTBRATEN VOM EIFLER WEIDERIND 36
ofengebackene kartoffeln | bohnensalat
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CORDON BLEU VOM EIFELER KIKOKHUHN 34
serrano | bio-gouda | kartoffelnuggets | pinker waldorfsalat
aprikosenketchup

tre fice com




